
KVIKs huskeliste til langture 

Håndklæde 
Badetøj 
Undertøj 
Strømper/sokker 
T-shirts 
Sweatshirt/let trøje 
Varm sweater 
Shorts 
Gamascher/lange underbukser 
Joggingtøj 
Evt. gå-i-byen tøj 
Jakke 
Regntøj 
Kasket/hue 
Rohandsker (til de sarte)  
Sandaler/sko 
Rosko 
Vadesko 
Gummistøvler 
Telt 
Sovepose 
Liggeunderlag/luftmadras 
Pumpe 
Rosæde 
Små 
rygsække/sportstasker/seabags 
Rospand 
Toilettaske 
Pung/pengebælte 
Foto/videoudstyr 
Film/bånd 
Vækkeur 
Ur 
Lommelygte 
Batterier 
Kompas (langtursstyrmand) 
Kikkert 
Rosiner/kiks/styrmandsbolcher  

Visa/penge 
Pas 
Sygesikringsbevis 
Papir/kuglepen 
Bog 
Kortspil 
Ørepropper 
Solbriller 
Papirlommetørklæder 
Kam/børste 
Spejl 
3-i-en  
Plaster 
Medicin 
Myggebalsam 
Solcreme, Aftersun 
Alm. Creme 
Barbergrej 
Deodorant 
Sæbe/saltvandssæbe 
Shampoo/balsam 
Tandpasta, Tandbørste 
Toiletpapir 
Sæbepulver 
Tøjklemmer 
Snor 
Nål & tråd til reparation 
Tallerkner 
Krus 
Bestik 
Proptrækker/oplukker 
Vandflaske 
Viskestykke 
Plasticposer 
Tændstikker 
Madpakke 
Drikkevarer 

 


